Familien- und
Sozia Ize ntru m SOZIALHILFEVERBAND

Begegnung ¢ Bildung * Beratung

KATEGORIE-FOLDER

BERATUNG &
(') SELBSTHILFE




Nach Vereinbarung ELTERNBERATUNG BEI TRENNUNG
UND SCHEIDUNG

Informationsabend vor einvernehmlicher Scheidung gem. § 95 Abs. 1a AuBerstreit-
- gesetz seit 1. Februar 2013 verpflichtend bei einvernehmlicher Scheidung mit

minderjahrigen Kindern.

Eltern erhalten Informationen, wie Kinder eine Scheidung erleben, wie sie —abhéngig

vom Alter - reagieren kénnen und was Kinder in dieser Umbruchssituation brauchen. Sie

bekommen Tipps und Ideen, wie Sie Ihr Kind in dieser schwierigen Situation bestmog-

lich

unterstutzen.

Die Eltern bekommen eine Bestatigung fir die verpflichtende Beratung bei einvernehm-

lichen Scheidungen gem. § 95 Absatz 1a AuBerstreitgesetz.

Termine und Uhrzeit: nach Vereinbarung

& Beraterin: Mag.? Marie-Thérése Schmiedleitner, Padagogin, im FIM
Systemische Familienberaterin und Referentin Andorf

@ Kosten: € 33,-- pro Stunde und Person bei Paarberatung

b el im FIM

\2 € 60,-- pro Stunde und Person bei Einzelberatung scharding
Beratung im FIM Schérding oder im FIM Andorf moglich
Terminvereinbarung unter 0650-2777160

Nach Vereinbarung SCHLAFBERATUNG
* fir Eltern von Babys/(Klein)kindern, die Schwierigkeiten
beim (Ein)Schlafen haben
¢ fiir Eltern in herausfordernden Situationen
V’ (Wutausbriiche & Hyperaktivitat)
L 4 Einzelberatung (mit oder ohne Kind)

] . Neben Erkenntnissen aus Bindungsforschung und Prénatalpsychologie biete ich
- Elemente aus der Atem- und Koérperarbeit fiir einen ganzheitlichen Lésungsweg.

Termine und Uhrzeit: nach Vereinbarung

& Leitung: Karin Rachbauer, Integrative Atemlehrerin, begleitet Schreibabys
und unruhige Kinder und deren Familien, Volksschulpddagogin, Mutter von
drei Kindern

# Kosten: € 80,-- fiir max. 2 Stunden

Fiir ein kostenloses telefonisches Informationsgesprach bitte im FIM
Andorf oder Scharding anfragen.

Terminvereinbarung unter 0664-1800949 jmFIM  (imFIM Anmeldung
Andoff schard“\g erforderlich!

Nach Vereinbarung PSYCHOLOGIE & LERNTHERAPIE

& Beraterin: Mag.#Verena Riske, Psychologin, Lerntherapeutin & diplomierte
Legasthenietrainerin

# Kosten: auf Anfrage im FIM
Terminvereinbarung unter 0664-4282110 oder Andorf

admin@psychologie-lerntherapie.at




Nach Vereinbarung
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Nach Vereinbarung
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Nach Vereinbarung

ARBEITSASSISTENZ FUR JUGENDLICHE -
«Der Weg in den Beruf"

Wir leisten:
* Begleitung bei der Suche nach einer Lehrstelle, einem Ausbildungs- oder Arbeitsplatz
* Hilfe bei der Erhaltung und Sicherung von geféhrdeten Arbeitsverhaltnissen
Wir unterstiitzen:
Zielgruppe der Arbeitsassistenz fir Jugendliche sind Personen im Alter von 15 bis 23
Jahren mit:
* Lernbeeintrachtigung (sonderpadagogischer Férderbedarf, ASO-Lehrplan)
* Korper- und Sinnesbehinderungen
» Sozial und emotional gehandicapte Jugendliche
und Lehrabbrecher*innen aus obiger Zielgruppe

& Berater: Giinther Pauzenberger, Volkshilfe Arbeitswelt GmbH -
Jugendarbeitsassistenz

Terminvereinbarung unter 0676-87341128 im FIM

Andorf

Anmeldung
erforderlich!

SELBSTHILFE MOBBING - 00 INNVIERTEL

Termine: werden individuell vereinbart

im FIM
& Erstkontakt/Information/Einzelgesprich: Romana Fischer, ':“‘dorf
Sozialarbeiterin & Dipl. Mentaltrainerin fiir Erwachsene,
Jugendliche und Kinder
erforderlich!
Terminvereinbarung unter 0699-81494054

BERATUNGEN FUR KINDER
UND JUGENDLICHE

* Beratung bei Lese-Rechtschreibschwache und Legasthenie fur Kinder

und Jugendliche

Beratung bei ADS / ADHS fir Kinder und Jugendliche, Elterncoaching
Aufmerksamkeitstraining: Einzel- und Gruppensetting

Gedachtnistraining

Beratung bei Rechenschwéche und Dyskalkulie fir Kinder im Volksschulalter

Fit fiir die Schule

Diagnostik und Férderung von Vorlauferfertigkeiten fur den Schriftspracherwerb

und Rechnen
im FIM Anmeldung
scharding erforderlich!

& Beraterin: Dipl. P4d. Doris Moritz-Puttinger, Sonder- und Sprachheilpada-
gogin, Sensorische Integrationspadagogin n. Ulla Kiesling, Dipl. Lese-
Rechtschreibdidaktikerin, Legasthenietherapeutin, ADHS-Therapeutin,
Dyskalkulietherapeutin nach BVL, Mitgliedschaft bei BALDT und BVL

Terminvereinbarung unter 0699-10331652



Nach Vereinbarung

Nach Vereinbarung

Jeden
3. Samstag im Monat

e L

TRAUERBEGLEITUNG NACH DEM VERLUST
EINES KINDES

Ob Fehlgeburt, stille Geburt, Schwangerschaftsabbruch oder Tod eines Neugeborenen:
Wenn die Wirklichkeit die Hoffnung zerschlagt, fuhlen sich viele Eltern mit der Wucht
ihres Schmerzes alleine gelassen oder unverstanden.

Gerne begleite ich dich, wenn du erzéhlen méchtest, was passiert ist und deine Angste,
Sorgen oder deinen Kummer jemandem anvertrauen méchtest. Wenn du Informatio-
nen bendtigst oder einen vertrauensvollen, ungestdrten Raum fiir deine Trauer suchst.
Wenn du das Bediirfnis hast, dich mit jemandem auszutauschen, dem etwas Ahnliches
widerfahren ist, oder wenn du nach Wegen suchst, deinen Schicksalsschlag frie-
deschlieBend in dein Leben zu integrieren.

Termine: nach Vereinbarung

& Beraterin: Eva-Maria Dullinger, dipl. Lebens- und Sozialberaterin

% Kosten: € 50,-- pro 50-Minuten-Einheit

@ Veranstaltungsort: Wir kdnnen uns online treffen, im FIM Scharding
oder einen Trauerspaziergang abhalten.

Terminvereinbarung unter 0677-18032880 im FIM Anmeldung
sthrd'mg erforderlich!

WOHIN MIT MEINER TRAUER?

Kinder und Jugendliche sind wie Erwachsene héufig mit dem Thema Tod und Trauer
konfrontiert. Sie trauern zwar wie Erwachsene, aber mit anderen Ausdrucksformen. Die
Uberwaltigenden Geflihle sind jedoch gleich. Gemeinsam suchen wir Wege, um mit dem
Verlust umzugehen und einen Platz flr die Trauer zu schaffen.

X+ Zielgruppe: ab 6 Jahre m/w/d
Erstgespréach (verpflichtend): kostenlos, mit Bezugspersonen ohne Kind
Termine: Einzelstunde nach telefonischer Vereinbarung (MO-FR ab 13.00 Uhr)
& Leitung: Elisabeth Birgeder, MA, Elementarpadagogin, Kreativtrainerin,
Mal- und Gestaltungstherapeutin, LSB

# Kosten: € 25,-- pro Person imFIM
Terminvereinbarung unter 0681-20718120 P ELC LU i = fordericht

LEBENSCAFE FUR TRAUERNDE

Austausch, Information und Unterstiitzung fiir trauernde Menschen

Das Lebenscafé fur Trauernde ist ein Angebot fir alle Menschen,

» die durch Trauer belastet sind und liber ihre Trauer sprechen oder einfach zuhéren
und da sein wollen,

« die sich mit anderen Trauernden austauschen wollen,

» die sich auf ihrem Trauer- und Lebensweg beraten, begleiten oder unterstitzen
lassen wollen.

Das Lebenscafé ist ein offener Treffpunkt, kostenlos, iberkonfessionell und unabhangig

davon, wie lange der Verlust zurtickliegt.

im FIM

arding
® Uhrzeit: jeweils von 9.00 bis 11.00 Uhr Schar

Veranstalter: Trauerbegleiter*innen des Mobilen Hospiz Scharding

& Kontakt: Rotes Kreuz Scharding, Mobiles Hospiz
07712/2131-107 oder sd-office@o.roteskreuz.at.



Nach Vereinbarung

Jeden

Dienstag, Donnerstag

und Freitag

Jeden

1. Mittwoch im Monat
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~STARKEN SIE IHRE GEDACHTNISLEISTUNG"

Ressourcentraining der MAS Alzheimerhilfe

Um die geistige Fitness zu starken und einer Demenzentwicklung gegenzusteuern bzw.
einen weiteren Abbau der Gedachtnisleistung hinauszuzégern, bietet die MAS
Alzheimerhilfe wochentliche Trainings an. Diese finden in Kleingruppen unter Anleitung
einer MAS Demenztrainerin statt.

In Form von regelméaBigen Sprechtagen sind '“:“;_‘:c“g
Termine vor Ort in Scharding moglich. Sc

& Fiir genauere Infos melden Sie sich gerne bei Frau Bianca Lechner, BA,
MAS Alzheimerhilfe, Demenzservicestelle Ried im Innkreis unter der
Nummer 0664-8546692.

VEREIN NEUSTART

Resozialisierungshilfe fur Straffallige, Unterstiitzung von Opfern und Pravention:
Das sind unsere Angebote, mit denen Kriminalitat in der Gesellschaft verringert wird.

Terminvereinbarung unter 07752-83763 im F‘M Anmeldung
Schard‘ng erforderlich!

VEREIN TAGESMUTTER INNVIERTEL

Die Betreuung durch eine Tagesmutter ist die ideale Form der Betreuung. Bestehende
Infrastrukturen werden genutzt und die Eltern werden bei der Vereinbarkeit von Familie
® Uhrzeit: jeweils von 8.00 bis 12.00 Uhr

und Beruf unterstitzt.
im F‘M Anmeldung
P forderlich!
scharding
& Beraterin: Isabella SchoBleitner

Terminvereinbarung erwiinscht unter 0664-88252180 oder 07752-86907

FRAUENNETZWERKS:
DIE FRAUENBERATUNG HILFT

Beziehungsprobleme, Job, persénliche Krisen — es gibt immer eine Lésung!

Wir sind eine Anlaufstelle fir Frauen ab 16 Jahre, die Hilfe und Rat bei Problemen in der
Beziehung, im familidaren Umfeld, im Job oder bei der Bewaltigung von Krisen suchen.
INFORMIEREN - Wir sorgen dafiir, dass Sie einen Uberblick bekommen.

BERATEN & BEGLEITEN - Wir finden gemeinsam Losungswege.

NETZWERKEN - Wir schaffen ein Netzwerk, das Sie unterstitzt.

& Leitung:
Eva Kapsammer, 0664-5178530, kapsammer@frauennetzwerk3.at
Carmen Palisa, 0664-8588033, palisa@frauennetzwerk3.at

Wir bitten um telefonische Terminvereinbarung!
scharding erforderlich!



Jeden
1. Mittwoch im Monat

-
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CATERRE K HISIHER
INTEGRATIONS
FOKDS

OIF: INTEGRATIONSBERATUNG -
MOBILE BERATUNGSSTELLE SCHARDING

Der OIF ist Ansprechpartner fiir gelungene Integration in Osterreich. Die Berater*innen
des OIF unterstiitzen bei den ersten Schritten in Osterreich und informieren tiber
Sprach- und Wertekurse, Deutschpriifungen, mégliche Férderungen fiir Deutschkurse
sowie weitere Ansprechpartner*innen und Behorden.

® Uhrzeit: jeweils von 9.00 bis 13.00 Uhr im F\;{\“g
= di
Terminvereinbarung unter 0732-787043 oder Schar
oberoesterreich@integrationsfonds.at
erforderlich!

Jeden
3. Mittwoch im Monat

2x im Monat

Jeden 1., 3. und 4.
Freitag im Monat
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-

Nach Vereinbarung

SCHULDNERBERATUNG

® Uhrzeit: jeweils von 8.00 bis 12.00 Uhr

& Beraterin: Mag.? Susanne Aigner im F\M
Terminvereinbarung unter 07752-88552 scharding il

FRAUENBERATUNG ,Von Frau zu Frau”

Auskiinfte, Informationen, Beratungen in rechtlichen und sozialen Fragen und Anliegen.

Sie kdnnen sich auch telefonisch beraten lassen.
im FIM Anmeldung
sahiil'd-‘“g erforderlich!

® Uhrzeit: jeweils von 9.00 bis 10.00 Uhr
& Beraterin: Dr. Gerlinde Rachbauer, Rechtsanwaltin

00. KOBV - BEZIRKSORGANISATION SCHARDING

Wir setzen uns fiir Sie ein! Oberdsterreichischer Kriegsopfer- und Behindertenverband

® Uhrzeit: jeweils von 8.00 bis 12.00 Uhr

& Leitung:
Walther Schachinger (Kassier), Tel.: 0699-10386455
Hildegard Hoffelner (Beraterin), Tel.: 0650-5600792
Johann Schmidbauer (Berater), Tel.: 0677-62572277 ““__F‘x“g
Manfred Schwarzmayer (Berater), Tel.: 0650-4524200 schardl

PARTNER-, EHE-, FAMILIEN- UND LEBENSBERATUNG

Wenn Sie...

..nicht miteinander reden kénnen

..in Generationskonflikten stecken

..sich gerade in einer Krise befinden und mit lhrer Lebenssituation schwer
zurechtkommen

..Ihre Lebensqualitdt verbessern und neue Perspektiven entdecken wollen

Die Beratungen sind ein Angebot fiir Menschen aller Altersgruppen mit dem Ziel,

schwierige Lebenssituationen durch methodisch geflihrte Gesprache mdglichst kon-

struktiv zu bewaltigen. Beratung heit, den Menschen in seiner Befindlichkeit ernst zu

nehmen, ihn in Krisen zu begleiten, seine persdnliche Kompetenz und Eigenverantwor-

tung zu stérken und Verédnderungen in Lebensprozessen zu férdern.



Jeden
2. Montag im Monat

Nach Vereinbarung

& Berater*innen:
Mag.? Waltraud Kinzl, Psychotherapeutin, Burn-Out-Prophylaxe, Maltherapie;
Mag.? Helga Denkmayr, dipl. Ehe-, Familien- und Lebensberaterin; Beratung auch

in englischer Sprache;

Dipl. PAss Florian Baumgartner MA, Ehe-, Familien- und Lebensberater,
Gestaltpadagoge (IIGS)

Claudia Hauzinger, dipl. Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, DGKP, Kinadsthetik-
trainerin fir Pflegende und pflegende Angehdrige

# Kosten: freiwillige Spende
N {m FIM
Terminvereinbarung unter 0732-773676 Scharding erforderlicht

w
ELTERNBERATUNG IM RAHMEN DES NEUEN
ELTERN-KIND-PASSES

Wenn ein Kind auf die Welt kommt, werden die N&chte kiirzer, die Arbeit mehr, die Liebe
groB und die Geflhle intensiv ...

Was kommt bei der Geburt unseres Kindes auf uns zu? Wie kdnnen wir uns gut auf die
erste Zeit mit dem Baby vorbereiten?

Wie kénnen wir unsere Beziehungen liebevoll gestalten? Als Mann und Frau - als Paar,
als Mama und Papa mit dem Kind? Wie kdnnen wir mit schwierigen Gefiihlen und Kon-
flikten umgehen?

Was brauchen wir fir uns? Was tut uns gut?

Welche rechtlichen Informationen sind hilfreich fur uns?

In der Eltern-Kind-Pass Gruppe setzen wir uns mit der ersten Zeit mit Kind auseinander.
Wir machen uns Gedanken, wie wir die erste Zeit fir uns liebevoll gestalten kdnnen.

Wir beschéftigen uns auch mit rechtlichen und finanziellen Themen rund um die Ge-
burt: Kinderbetreuungsgeld, Pensionssplitting, Mitversicherung, Karenzmodelle uv.m.
Die Fragen, die Sie gerade beschéftigen, haben Platz und kénnen in der Gruppe bespro-
chen werden.

Besonders wichtig ist uns der Austausch in der Gruppe. Dieser kann entlastend und

stérkend sein.
im FIM Anmeldung
schérd'“‘g erforderlich!

X+ Zielgruppe: werdende Eltern und Eltern mit Kind bis zum Ende des ersten
Lebensjahres
® Uhrzeit: jeweils von 16.00 bis 18.00 Uhr

& Referent*in: Claudia Hauzinger, dipl. Ehe-, Familien- und Lebensberaterin,
DGKP, Kinasthetiktrainerin fir Pflegende und pflegende Angehérige

PSYCHOSOZIALE BERATUNG

Lebens- und Sozialberatung ist die beratende und betreuende Tatigkeit, die Menschen
in schwierigen sozialen, emotionalen oder krisenbehafteten Situationen Unterstiitzung
bietet. Gerne begleite ich Sie in der Findung eigensténdiger Ressourcen und persoénli-
cher Lésungen sowie bei der Entwicklung neuer Verhaltensweisen und Strategien zur
Bewaltigung verschiedenster Probleme.
Spezielle Angebote
*  EDXTM nach Dr. Fred Gallo Klopftechnik, die Einsatz findet bei negativen Gefiihlen,
Angsten, Paniken oder anderem psychischen Stress.
Auch fur Kinder und Jugendliche geeignet!
e Sinnfindung und Persoénlichkeitsentwicklung
* Biografiearbeit
* Lebensbalance
e Zielarbeit



Nach Vereinbarung
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Jeden Dienstag

Nach Vereinbarung

Nach Vereinbarung

im FIM

scharding
Termine: nach Vereinbarung
é Leitung: Eva-Maria Dullinger, dipl. Lebens- und Sozialberaterin
% Kosten: € 70,-- pro 50-Minuten-Einheit
Terminvereinbarung unter 0677-18032880

OSTERREICHISCHE KREBSHILFE -
Wir konnen nicht heilen - aber wir helfen!"

Niemand muss mit einer Krebserkrankung alleine fertig werden. Egal ob Patient oder
Angehdriger, wir unterstitzen Sie.

Terminvereinbarung unter 0732-777756

im F\M Anmeldung
Schﬁl'd"“g erforderlich!

ANONYME ALKOHOLIKER

Das Grundprinzip der Anonymen Alkoholiker ist die Anonymitat. Im Zentrum steht die Al-
koholkrankheit. Alter, Beruf, Konfession und Herkunft spielen innerhalb der AA-Gemein-
schaft keine Rolle: Die einzige Voraussetzung fir die AA-Zugehdrigkeit ist der Wunsch,
mit dem Trinken aufzuhdren.
im FIM
scharding
® Uhrzeit: jeweils von 19.00 bis 21.00 Uhr
Termine: jeden Dienstag
& Kontakt: Anonyme Alkoholiker 00, 0664-2072020 oder unter
ooe@anonyme-alkoholiker.at, www.anonyme-alkoholiker.at

EGO - FACHSTELLE FUR SUCHTFRAGEN
INNVIERTEL (SPRECHSTELLE SCHARDING)

Angebot: kostenlos - vertraulich — anonym/fir Betroffene sowie Angehorige
Zustandigkeiten: illegalisierte Substanzen sowie Medikamente

Termine und Uhrzeit: Dienstag, 11.30 bis 20.00 Uhr
® Termine nur nach Terminvereinbarung maglich

& Kontaktperson: MMag. Thomas Ortner

¢ Veranstaltungsort: LinzerstraBe 13, 4780 Schéarding
Terminvereinbarung unter 0664-8456235

FRUHE HILFEN INNVIERTEL

Ein Baby bringt viel Freude, manchmal fihlt man sich aber auch unsicher oder
Uberfordert.

Vielleicht stellen Sie sich oft auch folgende Fragen:

¢ Mein Baby braucht extrem viel Aufmerksamkeit. Warum?

Ich flihle mich héufig niedergeschlagen, besorgt. Was ist der Grund daflr?

Ich weiB oft gar nicht, wie ich das alles schaffen solll Wohin kann ich mich wenden?
Inunserer Partnerschaft gibt es zurzeit sehr viel Streit. Wie kénnen wir es gemeinsam
schaffen?

>>>>



Termine: nach Vereinbarung,
Erreichbarkeit von Montag bis Freitag 8.00 bis 16.00 Uhr '
Terminvereinbarung unter Zentrale Meldestelle: 0676-5124545

Friihe Hilfen unterstiitzen und beraten Sie und lhre Familie:

*  beiFragen rund um Pflege, Erndhrung, Versorgung und Erziehung des Kindes

¢ beiBehoérdenwegen

¢ beim Finden von geeigneten Beratungs- und Therapieangeboten

¢ beim Beziehungs- und Bindungsaufbau

Friihe Hilfen sind ein freiwilliges und kostenfreies Angebot, das sich an Schwangere und

Familien mit Kindern bis zum dritten Lebensjahr in besonderen Lebenssituationen richtet.
oder Friihe Hilfen Innviertel: 0676-849901201

]

Nach Vereinbarung MOBILES FAMILIENCOACHING 0800 700 734

i Telefonische Sofortberatung und personliche Vor-Ort Beratung. Vertraulich und kostenlos!

Termine und Uhrzeiten: Mo, Mi, Fr von 08.30 bis 13.00 Uhr &
% e Di und Do von 13.00 bis 17.00 Uhr
erforderlich!
= Mehr Infos auf www.diakonie.at

Zl nach Vereinbarung IST MEIN KIND ALTERSGEMAR ENTWICKELT?

- Eine Mobile Frihférderin vom Hilfswerk Scharding nimmt sich Zeit fiir Sie und lhr Kind
A und antwortet auf Fragen wie: “Ist mein Kind altersgemaB entwickelt? Gibt es Sprach-
auffalligkeiten? Bestehen womdglich motorische Unsicherheiten, an denen ,gearbeitet”
werden muss?” ,Brauchen wir zusatzliche Férderung?” ...
Wir freuen uns auf einen Informationsaustausch und Beratung - entweder in den R&um-
lichkeiten des FIMs zu der vereinbarten Zeit oder nach telefonischer Terminvereinba-
rung auch bei Ihnen und Ihrem Kind zuhause.

Termin und Uhrzeit: nach Vereinbarung
& Leitung: Birgit Greiner und Team, Mobile Friihférderung Hilfswerk Scharding
Terminvereinbarung unter 0664-80765 1307 oder

. . - . Al Id
birgit.greiner@ooe.hilfswerk.at

STAMMTISCH FUR BETREUENDE
UND PFLEGENDE ANGEHORIGE

Der Stammtisch fiir betreuende und pflegende Angehérige bietet Ihnen:
 vertrauliche Atmosphére * gemeinsame Aktivitdten

« fachliche Information * Unterstltzungsangebote

« Erfahrung Gleichgesinnter ¢ Anonymitat

X+ Zielgruppe: Personen, die kranke oder alte Menschen zu Hause betreuen
oder pflegen

® Leitung: Johanna Diebetsberger DGKP in, CCM
& Kosten: kostenlos
@ Veranstaltungsort: Stadtwirt in Scharding

Kontakt: Mag.? Doris Kasberger, Abteilung Gesundheit,
Leiterin ,Stammtisch fur Pflegende Angehdérige”,
¢ Tel:0732/7720-14918
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Nach Vereinbarung

Nach Vereinbarung

JUGENDSERVICE - *«

INFORMATIONS- UND BERATUNGSSTELLE
fiir Jugendliche von 12 bis 26 Jahren

Anlaufstelle fiir ALLE Fragen und Anliegen Jugendlicher, wie

Auslandsaufenthalte - Mdglichkeiten, Jobcoaching — Unterstlitzung bei der Lehrstellen-
suche, Bewerbungstraining, Bildungs- und Berufsorientierung incl. Angebot kostenlose
Potenzialanalyse, Studienberatung, Lernprobleme, Jugendschutzgesetz, Personliche
Probleme, Psychische Probleme, Rechte & Pflichten, Soziale Medien, Stellung — Bundes-
heer, Zivildienst.

Beratung personlich, telefonisch, per E-Mail

Angebot Onlineberatung

Du hast ein Problem, weiBt aber nicht mit wem du dariber reden kénntest? Ein
Thema beschaftigt dich, aber du hast keine passende Ansprechperson? Dann
bist du hier genau richtig. Egal, ob es um Freundschaft, Liebe, Sexualitat, Fami-
lie, Schule, Sucht, Gewalt oder den Sinn im Leben geht. In der Onlineberatung des
Jugendservice kannst du uns zu allen Themen, die dich beschéftigen, Fragen stellen.
https://www.jugendservice.at/leben/onlineberatung

Termine: nach Vereinbarung, Mo bis Do von 14.00 bis 17.00 Uhr
& Kontaktperson: Mag.? Irmgard Klement
@ Ort: Ludwig-Pfliegl-Gasse 12, 4780 Schéarding

Terminvereinbarung unter unter 0664/600 72 159 20 oder
jugendservice-schaerding@ooe.gv.at

www.jugendservice.at 'Anmeldung

KINDERSCHUTZZENTRUM INNVIERTEL

Wir unterstiitzen Kinder und Jugendliche, die von Misshandlung, Vernachlassigung,
sexueller Gewalt und sexualisierter Gewalt betroffen sind. In diesem Bereich werden
durch Richtlinien des Landes OO und Fachaufsichtspriifungen Qualititsstandards
geschaffen.

Psychotherapie fiir Kinder und Jugendliche:

Beratung flr Kinder und Jugendliche und deren Bezugssystem, die durch Gewalt und
sexuelle Ubergriffe traumatisiert werden - wurden spezifische Beziehungs- und Psycho-
therapieangebote geschaffen, um diese Erfahrungen bewaltigen zu kénnen.

® Zu diesen Zeiten sind wir telefonisch und persénlich erreichbar:
Mo/Di/Fr: von 9.00 bis 11.00 Uhr, Mi/Do: von 14.00 bis 16.00 Uhr
HOTLINE: 07722-85550 147

Sekretariat Erreichbarkeit:
Mo/Di/Mi/Fr: von 9.00 bis 12.00 Uhr, Do: von 13.00 bis 16.00 Uhr
Tel.: 07722-85550

Achtung neue Adresse: HauptstraBe 33, 4770 Andorf



MANNERBERATUNG
VON MANN ZU MANN

In der Mannerberatung kénnen sich Manner mit ihren Problemen vertrauensvoll an
Fach-Ménner wenden. Die ausschlieBlich méannlichen Berater und Therapeuten sind flir
verschiedenste Lebensfragen qualifiziert und behandeln Ihr Anliegen vertraulich.
Themen:

Nach Vereinbarung

« Beruf und Familie * Patchworkfamilie
* Vater sein * Gewalttater
* Beziehung und Partnerschaft * Gewaltopfer

* Trennung/Scheidung und Recht ¢ Personlichkeitsentwicklung und Lebenskrisen

Nahere Infos und Anmeldung: 0732-7720 53 300, zentrum-fm@ooe.gv.at
https://www.zentrum-fm.at/maennerberatung.htm

0ZIALHILFEVERBAND

KOSTENLOS * VERTRAULICH * ANONYM SCHARDING

Sozialberatungsstellen SHV/\ﬁﬁ

Die Sozialberatungsstellen sorgen als kostenlose Beratungs- und Informationsstellen dafiir, dass Sie das vorhan-
dene soziale Netz bestmdéglich nutzen kdnnen. Wir unterstiitzen Sie bei der Losung Ihrer Probleme, indem wir
gemeinsam lhren Hilfebedarf abklaren und Sie liber geeignete regionale und iiberregionale Angebote informieren.

Sozialberatungsstelle Andorf
Erreichbarkeit: Mo: 8 - 12 Uhr + 13 - 16 Uhr und Di - Do: 8 - 12 Uhr
Terminvereinbarung unter 07766-3999-601

Sozialberatungsstelle Esternberg
Erreichbarkeit: Mo - Fr: 8 - 12 Uhr und Di: 13 - 16 Uhr
Terminvereinbarung unter 07714-50980-601

Sozialberatungsstelle Schirding DIE BERATUNG
Erreichbarkeit: Mo - Fr: 8 - 12 Uhr IST AUCH NACH
Terminvereinbarung unter 07712-20034-483 INDIVIDUELLER
TERMIN-
Sozialberatungsstelle Zell/Pram VEREINBARUNG
Erreichbarkeit: Mi - Fr: 8 - 12 Uhr und Do: 13 - 17Uhr MOGLICH.

Terminvereinbarung unter 07764-60333

Geschéftsstelle des

Sozialhilfeverbandes Schérding 4780 Schérding 07712-3105 70303 .
Bezirkshauptmannschaft Schérding Ludwig-Pfliegl-Gasse 11-13 SHV.BH-SD.Post@ooe.gv.at www.shv-schaerdlng.at

Ei FIM = Familien- und Sozialzentrum
fim_familienzentrum

www.familienzentrum.at

Mit der Anmeldung stimmen Sie zu, dass lhre personenbezogenen Daten zum Zweck der Organisation der Veranstaltung vom FIM
/ SHV gespeichert werden. Wir mdchten Sie darauf hinweisen, dass bei Veranstaltungen Fotos und Videoaufnahmen angefertigt
werden. Diese dienen der Dokumentation und kénnen fiir Berichterstattungen veroffentlicht werden.



Allianz @)

@ Manuel Hotzeneder

Allianz Agentur | & H

Paossauer StraBe 47, 4780 Scharding
D&99/112 922 72

manuel. hoetzeneder@allionz.at

Ihr Experte flr Versicherung,

SPARKASSE S

Oberosterreich

Nahe.

Wir glauben an die
Kraft des Miteinanders.
#glaubandich

www.sparkasse-ooe.at




